Le 9 féurier 2015

Mot de la direction

Dictée PGL - Les gagnants
Voici le nom des gagnants pour chacun des niveaux

Maternelle: Annika et Danika

lre année: Rosie et Moaye - . .
> Merci a nos familles! Grace a vous,
2e annee: Khayam

3¢ annde: Maleah nous avons amassé 537,65%.

4e annee: Celeste

5e année: James , o :
6e année: Emma Championne de I'école qui nous

S e représentera a la finale régionale: Emma

8e année: Melayna




Calendrier du mois de février

3 4 5 6
18 h 30
Réunion de |'APE
10 11 12 13
Courrier du coeur - [Courrier du coeur - Coufrier du coeur - Courrier|{du coeur

d’information
Carihi - pour les
futurs 9e année

Journée contre
l'intimidation

17 18 19
Diner du carnaval
(crepes et saucisses
préparées par |'APE)
Aprés-midi carnaval
23 24 25 26
18 h - Soirée

18 h - Soirée cinema

« La grande
aventure Lego »
(organisée par |'APE)

27

13 h 15 - Rencontre
« Tiens-moi la main,
j’embarque! »

N P .
A prevoir en mars :

17 mars - remise des bulletins

19 mars - départs hatifs - rencontre parents/enseignant

22 au 27 mars - activités de la francophonie

28 mars au 13 avril - congé du printemps

Journée contre |'intimidation / Anti-Bullying Day




Tiens-moi la main, j‘'embarque!

Nous sommes heureux d'amorcer tres bientdt le projet "Tiens-moi la main, j'embarque!"
pour les éleves qui débuteront la maternelle en septembre 2015. Les rencontres mensuelles
de groupe seront animées par Mme Virginie Maltais, la monitrice de langue de |'école.

Elles seront tenues a |'école les vendredis aprés-midi de 13 h 30 a 14 h 45.

Voici les 6 dates prévues pour ces rencontres:
vendredi 27 février
vendredi 6 mars
vendredi 20 mars
vendredi 17 avril
vendredi 8 mai
vendredi 22 mai

Infos en bref

Anglophone parents can always get help with all communications sent home. For more
information on this issue of the Rigolo, please call 250-923-3359.




S.0.S.

La garderie Les Petits
explorateurs est a la
recherche:

casse-tete, jeux
livres francophones
jeux exterieurs
materiel de bricolage

Carnaval
18 février

Diner crépes de |'APE

La tradition se poursuit, les

parents de |’APE organisent
le célebre diner crépes pour
tous les éleves de |'école.

A la recherche de:

e plaques de cuisson
électriques pour cuire les
crepes

e parents bénévoles

votre aide serait

grandement appréciée!

Activités carnaval

En apres-midi, les éleves
participeront a des activités
amusantes organisées par les
membres du personnel.

Une belle journée en
perspective!

Soirée cinéma / Movie Night (Date Night)
Une soirée cinema est prevue a l'école le vendredi 13
fevrier. Nous regarderons la version frangaise de

« La grande aventure LEGO ».

Les parents qui le désirent pourront en profiter pour
faire une petite sortie en amoureux.

Nous aurons quand méme besoin de volontaires pour
assurer la supervision des éleves.

Service de garde / Afterschool Program

Il n'est pas trop tard pour inscrire votre enfant au
service de garde.

Communiquez avec Anne-Marie (250-590-0430) ou
Mélanie (250-202-4615) pour plus d’information.

Calendrier de |'année / PAC Calendar

L'APE a établi un calendrier des activités pour |'année
2014-2015. Vous pouvez le consulter a |'adresse:
http://meretmontagne.csf.bc.ca

» Onglet APE
» Proces verbaux
» Calendrier APE 2014-2015



http://meretmontagne.csf.bc.ca
http://meretmontagne.csf.bc.ca




Début du 2e semestre - 2nd Semester

Les éléves de Carihi débutent leur 2e semestre ce mardi 10 février. Durant les mois & venir, ils
suivront leur cours de frangais avec Mme Suzanne Rivard (suzanne rivard@csf.bc.ca).

Atelier Radio - Workshop
Diner pizza

Les 23 et 24 février, les éleves

vivront un atelier radio avec le
Conseil jeunesse dans le cadre
de leur cours de frangais. Ils
prépareront une émission
radiophonique qui sera diffusée
par la suite sur Laboite.fm.

Le mardi 24 février se tiendra

le diner pizza du mois.



mailto:suzanne_rivard@csf.bc.ca
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D emander

Votre enfant est-il aux prises EZ I gnorer
d fl't t - > 'cé'j ¥y Reculer
avec des conflits entre pairs? RSABsEy "

WITS www.witsprogram.ca/dire

Nous espérons tous que nos enfants demanderont de I'aide s’ils font face a des conflits
entre pairs ou a de l'intimidation, mais ce n’est pas toujours le cas. Il est possible que
des enfants qui sont victimes d’intimidation soient réticents a demander de |'aide parce
qu’ils ont honte ou parce qu’ils ont peur. De plus, les enfants qui sont agressifs de fagon
chronique ne sont pas toujours conscients du probleme et donc négligent souvent de
rechercher de l'aide.

Méme s'il est important que nos enfants viennent nous
voir s’ils ont besoin d’aide, nous pouvons aussi nous
éduquer et apprendre a reconnaitre les signes
annonciateurs de problémes.

Soyez attentifs aux signes suivants :

Un enfant est peut-étre

chroniquement agressif s’il :

= Est souvent impliqué dans
des batailles physiques ou
verbales;

= Est souvent envoyé au
bureau du directeur ou en
retenue;

= Posséde de l'argent ou des
biens matériels de surplus

Un enfant est peut-étre : :
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victime d’intimidation s’il :
= Se plaint de maux de
téte ou de nausée;

» Est anxieux en allant a
I’école ou en participant a
ses activités préférées;

= Démontre un déclin dans
son rendement scolaire;

* A des biens matériels
perdus ou brisés;

= A des blessures
inexpliquées;

= Est exceptionnellement
silencieux, renfermé ou
distrait;

= Démontre de l'anxiété,
de lI'inquiétude ou de
I'angoisse;

» Est facilement irrité,
frustré ou contrarié.

= Blame souvent les autres
personnes;

= Décrit les autres personnes
de facon négative;

= Est facilement irrité, frustré
ou contrarié;

= Démontre un besoin
constant de gagner ou
d’étre le meilleur dans tout.

Soyez aux aguets de changements suspects dans le
comportement de votre enfant. Si vous avez bonne
raison de croire que votre enfant est aux prises avec de
I'intimidation ou des conflits entre pairs, parlez-en avec ““'\w&
lui. Faites-lui part de ce que vous avez remarqué en lui '
affirmant clairement que vous voulez |'aider.

Vous trouverez des conseils et des stratégies pour discuter avec votre enfant
de conflits entre pairs en visitant la section « DIRE pour les familles » a

I’adresse suivante : www.witsprogram.ca/dire/familles



LA METEO ET LECOLE MER-ET-MONTAGNE

Stratégies de communication

School Connect.
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